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Intr oduccion porNorberto Tucci

Los cuentos y pequeiios relatos, constituyen la -herra
mienta ideal para transmitir el conocimiento y sirven para ayu
darnos a comprender las situaciones desde afuera, sin necesidad
de involucrarnos. Durante siglos las diversas culturas las han
empleado como medio de transmisién de conocimiento.

Una explicacion mas cientifica y moderna de este hecho,
nos dice que los cuentos hacen funcionar a los dos hemisferios
de nuestro cerebro a la vez, porque por un lado nos obligan a
analizar las situaciones y por otro nos obliga a asimilarlas bus
cando soluciones, ayudandonos asi a trabajar con el andlisis y la
intuicion a la vez y como consecuencia hace que nos centremos
mas en el momento presente.

Como deciamos, los cuentos vienen siendo utilizados
desde tiempo inmemorial por todas las civilizaciones, aunque
parece ser que como la mayor parte de nuestra actual cultura,
tiene su origen en Oriente. Se trataba en un principio de una tra
dicién de transmisién oral, puesto que son anteriores a la inven
cion de la escritura y mucho mas al hecho de que saber leer y
escribir fuera algo comun entre los hombres, lo que recordemos
solo se ha producido hace poco mas de un siglo. De aqui viene
su importancia como vehiculos transmisores del conocimiento y
de la experiencia humana.

Los cuentos y leyendas chinos que a continuacion les
presentaremos, tienen la principal finalidad de transmitirnos una
moraleja, un conocimiento que ya formaba parte de la sabiduria
popular o que la sabiduria popular queria asiniikfilosofia de
fondo que subyace en ellos, es la filosofia que subyace en el pue
blo chino: el taoismo, el zen y el confucionismo, principabnen
te. La filosofia taoista se recoge en el libro de Ts® "Tao Te
king" y es una filosofia dualista, basada en la accién continua de
las fuerzas contrarias y complementarias yin y yang y en la fuer
za del movimiento continuo de transformacion de unas en otras.
Esta filosofia defiende los valores de la suavidad frente a la dure
za, de la flexibilidad frente a la rigidez y de la vida frente a la
muerte.
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La filosofia zen, es una filosofia de transmision oral, que
no esta recogida o resumida en ninguna obra en concreto como
lo esté el taoismo en®hoTe King, sélo a través de las historias
zen el ser humano puede ir poco a poco aprendiendo a conocer
la, desvelando su significado y liberandose de los yugos de la
mente que nos impiden acceder al estado de felicidad o de libe
racion, llamado el satori. En los monasterios zen los monjes rea
lizaban trabajos fisicos e intelectuales para preparar a la mente y
al cuerpo a asimilar el cambio de conceptos que supone-la filo
sofia zen. Es casi por contagio, como si de un rayo se tratase
como el individuo se da cuenta de como funcionan su mente y
cuales son las trabas que tiene que superar para ser mas libre y
por lo tanto mas feliz.

La filosofia de Confucio, personaje de gran influencia en
China, se recoge en los nueve libros atribuidos a Confucio: Los
cinco clasicos y los cuatro clasicos. Los cinco clasicos, entre los
gue se encuentra el | Ching, son anteriores a Confucio y él
mismo y sus discipulos los estudiaron e interpretaron. Les cua
tro clasicos son compilaciones de las palabras y filosofia de
Confucio y su principal discipulo Mencio. Esta filosofia se basa
en que el hombre debe de poseer cuatro virtudes basicas:

1. Jen. ElI amor compasivo, segun el cual uno debe de
ponerse en el lugar del otro para asi entenderlo.

2.Yi. El individuo debe de buscar la justicia y tiene una
serie de deberes y de obligaciones con su projhngoiien cum
ple con estos dos primeros preceptos se le considera el "hombre
noble".

3. Li. Mantener una actitud correcta y de respeto frente a
los padres y al soberano.

4. Chih. Es la sabiduria con mayusculas que engloba a las
anteriores y las orienta. Esta sabiduria consiste en conocer las
leyes que rigen el universo, el cielo y la tierra, es decir las leyes
delTao. Confucio declaré solo llegar a atisbar estas leyes al cum
plir setenta afios. El hombre que cumple con estas cuatre virtu
des, es conocido como el "hombre superior”.

Estos cuentos por lo tanto constituyen una importantisi
ma informacion de como era el pensamiento oriental de la época
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y han sido el principal vehiculo de transmisién de estos princi
pios durante siglos. Unos nos haran pensar y otros nos ilumi
naran con sus chispas de sabiduria sin que nos de tiempe a refle
xionar.

Sobre RichardWilhelm, el recopilador de los cuentos

Richard Wilhelm, fue un sindlogo aleman, tedlogo y
misionero, que vivio en China durante 25 afios, aprendiendo con
fluidez el idioma chino hablado y escrito y a amar y admirar al
pueblo chino. Como le han definido algunos historiadores: es el
Marco Polo del mundo moderno de China.

Nacié erAlemania, en 1873 y fue estudiante en la escue
la Tubinger Slift. Tuvo un interés especial por las obras del gran
poeta aleman Goethe y como era por naturaleza una persena pro
fundamente espiritual, realizé estudios de teologia. En 1895, a la
edad de 22 afos, fue ordenado ministro protestante y como tal
trabajé unos afos. Poco después viajo a China en 1899 y estallé
la Rebelion de los Boxers, una violenta revolucion contra el
colonialismo europeo, en la cual todos los occidentales fueron
atacados, especialmente los misioneros. La guerra terminé con la
victoria de los europeos, pero sirvié para sensibilizar a los-gober
nantes de la necesidad de tener una mejor comunicacion con sus
subditos chinos.

En este estado de cosas, Rich&lithelm empezo a estu
diar el idioma chino con auténtica dedicacion y descubrié que
tenia un don natural para este idioma. El chino es un idioma muy
dificil, ya que se basa en miles de caracteres o ideogramas, en
lugar de letras. Gracias al conocimiento de esta lengua, fue uno
de los primeros orientalistas y una de las primeras personas en
crear un puente entre Oriente y Occidente, poniendo ante
Occidente la preciosa herencia de una cultura milenaria, que
estaba destinada a desapareEéres, mas que cualquier otro
autor quien acerc6 a Occidente la vasta herencia espiritual de
China, traduciendo las grandes obras filoséficas del chino al
aleman, que a su vez han sido traducidas a otros idiomas princi
pales. Su traducciéon del | Ching, se sigue considerando como
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una de las mejores, al igual que su traducciéon de “El Secreto de
la Flor de Oro™

Vivié en China durante méas de veinte afios, observando
de primera mano las grandes diferencias culturales y espirituales
entre Oriente y Occidente. Mas que un simple linguista, traduc
tor y erudito, fue un buscador espiritual que penetré hasta las
profundidades de la espiritualidad china.

En 1910 contrajo la disenteria amebiana por la comida
china y estuvo gravemente enfermo durante meses, aungue apa
rentemente se curd. Muchos afios después en 1930, ya de vuelta
enAlemania, tras solo cuatro afios en Europa, a la edad -de cin
cuenta y cinco afios, sufrid una recaida de su disenteria amebia
na que le llevo a la muerte.

Amigo personal del psiquiatra suizo Carl Jung, quien dijo
de él:

"La gente esta saciada de la especializacion cientifica y
del intelectualismo racionalist&#Vilhelm no era asi, queria oir
acerca de una verdad que no estreche sino ensanche, que no
oscurezca sino ilumine®.

Sobre la presente edicion

Los cuentos que aqui les presentamos fueron recogidos y
seleccionados por Richawdilhelm entre los cuentos mas pepu
lares del pueblo chino. La obra completa “Cuentos y leyendas
chinos” de RichardVilhelm, agrupados por él en siete temas, se
la presentamos en 4 tomos para su mejor aprovechamiento. Esta
compuesta de los siguientes tomos y temas:

Primer tomo: “Cuentos y leyendas chinos”. Que €om
prende los siguientes cuentos:

1, Cuentos breves

2, Leyendas sobre de los dioses

Tomo segundo. “Cuentos masgicos chinos”. Que-com
prende los siguientes cuentos:

3, Cuentos de magia y divinidades.

1. Existe una buena edicion de estas @svantes obras: “I Ching” y “El se@to
de la flor de 00” en esta misma editorial, con los comentarios de Naddbducci.
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4, Cuentos sobre la naturaleza y el espiritu de los anima
les

Tomo tercero. Cuentos de fantasmas, leyendas y cuentos
de hadas. Que comprende los siguientes cuentos:

5, Historias de fantasmas

6, Leyendas historicas

Tomo cuarto. Cuentos de hadas literarios. Que compren
de los Cuentos de hadas literarios (de mayor extensioguy ar
mento que los anteriores)

Estos cuentos fueron recogidos y seleccionados entre los
cuentos mas populares del pueblo chino. Sus narraciones forman
ya parte del inconsciente colectivo chino y son un legado para la
humanidad que nos ha sido transmitido gracias a esta recopila
cion, puesto que su autor era un admirador de la filosofia china.

Estas historias estan llenas de significacion y contenido,
y pueden ser leidas, apreciadas y disfrutadas por todos los lecto
res, desde los nifios a los adultos, siendo siempre encantadoras y
sutiles.

Norberto Tucci
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Prélogo a la edicion inglesa

Los cuentos de hadas y leyendas de la antigua China tie
nen en comun con las "Mil y una noches" el resplandor oriental
y el brillo de las piedras preciosas, el oro y las sedas mutticolo
res, una riqueza oriental de accion fantastica y sobrenatural.
sin embago, tienen una nota exatica distinta en si mishes
historias presentadas aqui estan tomadas de las fuentes-origina
les, e incluyen "Cuentos de hadas", "Leyendas de los dioses",
"Cuentos de divinidades y magos", "Cuentos de naturaleza y ani
males”, "Cuentos de fantasmas"”, "Cuentos de hadas historicos” y
“Cuentos de hadas literarios”, por lo que probablemente-repre
sentan la coleccién mas completa y variada de cuentos de hadas
orientales que haya estado disponible para los lectores de habla
inglesa.

No hay ningun nifio que no disfrute de su color novedo
S0, su belleza fantastica y de su infinita variedad de te8ias.
embago, al igual que las "Mil y una noches", también recom
pensaran ampliamente la atencion del lector adéllgunas son
exquisitamente poéticas, como "Los Elfos Floridos", "La Dama
de la Luna"o "El pastor de vacas y la hilanderadtros como
"Como llegaron tres héroes a morir a causa de dos melocotones”,
nos llevan a la dramética y poderosa era de la caballeria china.
Las cumbres de la fantasia se escalan en los dramas cuasi-reli
giosos de "W Kung" y "Notcha", o las brujerias extrafias des
plegadas ed'El mago” . Deliciosas historias de fantasmas, con
finales felices, comd'Una noche en el campo de batalla™El
fantasma que se frustrétienen un paralelo con relatos de amor
tan idilicos como el déLa rosa de la mafiana”.

Es seguro afirmar que estos cuentos chinos daran el
mismo placer tanto a adultos como jévenes. Han sido relatados
sin mas cambios de estilo o de expresion mas alla de los detalles
de presentacion que a veces imponen las diferencias entre los
puntos de vista orientales y occidentales. Es la esperanza del
escritor que otros los disfruten tanto leyéndolos, como él lo hizo
en su traduccion.

Fredrick H. Matens
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1
El halo de los santos

Los verdaderos dioses tienen halos alrededor de sus cabe
zas. Cuando los dioses y los demonios menores ven estos halos,
se esconden y no se atreven a moverse. El Maestro de los Cielos
en la Montafia Dragonidre se encuentra con los dioses en todo
momento. Un dia, el Dios de la Guerra bajé a la montafia mien
tras el mandarin del distrito vecino estaba visitando al Maestro
de los Cielos.Y éste ultimo le aconsejé al mandarin que se reti
rara y se escondiera en una camara interna. Luego salié a recibir
al Dios de la Guerra. Pero el mandarin se asomo a traves de una
rendija de la puerta, y vio la cara roja y la ropa verde del Dios de
la Guerra mientras permanecia alli, terrible e imponéahtie
repente, un halo rojo brillé6 sobre su cabeza, cuyos rayos pene
traron en la camara interior de modo que el mandarin se quedoé
ciego de un ojo.

Después de un tiempo, Guan Di, el Dios de la Guerra vol
vié de nuevo a la Montafia Dragoigie, y el Maestro de los
Cielos le acompanio.

De repente, Guan Di dijo, alarmado:

-"iConfucio viene! El halo que lleva ilumina todo el
mundo. No puedo soportar su resplandor ni siquiera a mil millas
de distancia, asi que debo apresurarme y salir de su camino”.

Y con eso, se metio en una nube y desaparecio.

El Maestro de los Cielos le contdé al mandarin lo que
habia sucedido, y agrego:

-"iAfortunadamente no has visto al Dios de la Guerra
cara a cara! Quien no posee la mayor virtud y la mayor sabiduria,
se derrite por el rojo resplandor de su halo".

Se dice que luego le dio una pastilla del elixir de la vida
para comery su 0jo ciego recobré gradualmente su vista.
También se dice que los sabios usan un halo rojo alrededor de sus
cabezas que los demonios, zorros y fantasmas temen cuando lo
ven.

Habia una vez un sabio que tenia a un zorro por un
amigo. El zorro venia a verle por la noche y se iba a caminar con

17
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el por las aldeas. Podrian entrar en las casas y ver todo lo que
estaba sucediendo, sin que las personas los vieran. Pero cuando
en la distancia el zorro veia un halo rojo colgando sobre una
casa, no podia entrar

El sabio le pregunto al zorro por qué no podian entrar y
el zorro dijo:

-"Todos son célebres sabios. Cuanto mayor es el halo,
mas extenso es su conocimiento. Los temo y no me atrevo a
entrar en sus casas".

Entonces el hombre dijo:

-"iPero yo también soy un sabio! ¢Por qué no tengo halo
gue me haga temer a mi, y que no te deje ir a caminar conmigo?"

-"Solo hay una neblina negra en tu cabeza" -respondio el
zorro- Nunca te he visto rodeado por un halo".

El sabio estaba mortificado y comenz6 a regafiarlo; pero
el zorro desaparecié con una carcajada.

Nota: Este cuento es transmitido tradicionalmente. El
Maesto de los Cielos, i@n Schi, que habita en el Pulmoén Hu
Schan, es el llamado Papadista.

2
Lao Tse

Lao Tse es realmente mas viejo que el cielo y la tierra
juntos. El es el Sefigmarillo o Antiguo, que creé este mundo
junto con los otros cuatro. En varias ocasiones ha aparecido en la
tierra, bajo varios nombres. Sin endm@rsu encarnacion mas
célebre es la de Lakse, "El viejo nifio”, nombre que se le dio
porque hizo su aparicidn en la tierra con su cabello blanco.

Adquiri6 todo tipo de poderes magicos por medio de los
cuales extendio su vida util. Una vez contrato a un sirviente para
gue hiciera su voluntad\ceptd darle cien piezas de cobre por
dia; sin embao, nunca le pago, y finalmente le debia siete
millones, doscientas mil piezas de cobre. Luego mont6 sobre un
buey negro y cabalgé hacia el oeste. Queria llevarse a su criado.

18
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Pero cuando llegaron al paso de Han-Gu, el sirviente se negd a ir
mas alla e insistio en que le pagara. Sin egthdraoTse no le
dio nada.

Cuando llegaron a la casa del guardian del paso,-apare
cieron unas nubes rojas en el cielo. El guardian entendié este
signo y supo que un hombre santo se estaba aceréesidue
salié a su encuentro y le llevé a su casa. Le interrog6 cen res
pecto al conocimiento oculto, pero L&se solo le saco la lengua
y no dijo una palabra. Sin embar el guardian del paso lo tratd
con el mayor respeto en su haddrsirviente de Ladse le dijo
al criado del guardian que su amo le debia una gran cantidad de
dinero, y le suplicé que intercediera en su fa@uwando el sir
viente del guardian escucho lo rico que era, tuvo la tentacion de
ganarse un hombre tan rico como yerno, y le casé con su hija.
Finalmente, el guardian intervino en el asunto y se dirigié a Lao
Tse junto con el sirviente. Entonces Lks® le dijo a su sirvien
te:

-"Sirviente sin escrapulos. Deberias haber muerto hace
mucho tiempoTe contraté, y como era pobre y no podia darte
dinero, te di un talisman vivificante para comer y por eso aun
estas vivoY te dije: 'Si me sigues hacia el Oeste, la tierra de
Bendito Reposo, te pagaré tu salario en oro amarillo. Pero no
quisiste hacerlo™.

Y tras esto, le dio unas palmaditas en el cuello a su cria
do.

Entonces, el criado abrié la boca y escupi6 el talisman
vivificante. Los signos magicos escritos con cinnabastante
frescos y bien conservados, aun se podianRep el sirviente
de repente se derrumbo y se convirtié en un montén de huesos
Secos.

Entonces el guardian del paso se arrojo a la tierra y le
suplic6. Prometio pagarle al sirviente por LEse y le suplico
gue le devolviera a la vida. Lase coloco el talisman entre los
huesos y de inmediato el sirviente volvio a la vida. El guardian
del paso le pago su salario y le despidid. Luego ador6 ddeao
COmo su maestro, y este dltimo le ensefo el arte de la vida eter
na, y le dej6é sus ensefanzas, en cinco mil palabras, que €l guar
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dian escribio. El libro que asi glib es ellaoTe King , "El Libro
del Camino y lavida".

Después, Ladse desaparecio de los ojos de los hombres.
Sin embago, el guardian del paso siguid sus ensefianzas y-adqui
ridé un lugar entre los inmortales.

Nota: a los taoistas les gusta afirmar que el viaje de Lao
Tse a Occidente se llevd a cabo antes del nacimiento de Buda,
guien, segun muchos, es solo ueancarnacion de Laocsé. El
guardian de la El paso de Han-Gu, se menciona con el nembr
de Guan M Hi, en el Lia Dsi y el Dschuang Dsi .

3
El hombre anciano

Habia una vez un hombre llamado Hu#&mg Debia de
tener mas de ochenta afigssin embago, parecia un joven.
Vivia de cinabrio y no vestia. Incluso en invierno andaba sin
ropa. Se sentaba en una tortuga de un metrogi lar

Una vez le preguntaron:

-"¢ Qué edad tiene esta tortuga?"

El respondio:

-"Cuando Fu Hi inventé las redes de pesca y las anguilas,
atrap0 esta tortuga y me la div.desde entonces he vuelto su
caparazon casi plano de sentarme sobre ella. La criatura teme el
resplandor del sol y la luna, por lo que solo saca la cabeza de su
caparazon sino una vez cada dos mil afios. Desde que tengo la
bestia, ha sacado la cabeza cinco veces".

Con estas palabras se llevo su tortuga a la espalda y se
fue.Y suid la leyenda de que este hombre tenia diez mil afios.

Nota: El cinabrio se utiliza condcuencia en la gpa
racion del elixir de la vida. Fu Hi es "el aliento queearla
vida". Las totugas viven muchos afios.
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