O e L ame?

Texto: Lucile de Peslotuan
llustraciones: Genevieve Darling

Para Jean-Andre Para Winnie
Porque el amor es decirse que Para nuestros universos que
gracias a Dios existe el océano. se alimentan de todo lo que hemos
Lt construido juntas, y tu entera belleza.
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En este libro, no encontraras:

La receta para encontrar el amor verdadero.

El remedio para un desamor.
Corazones en todas las paginas.
Los mejores regalos para San Valentin.
Una definicion del amor.
Cémo preparar filtros de amor.

La duracion del amor.

Pero si encontraras respuestas,
las que te convienen,
y declaraciones de amor, /"

con las que te sentirds | v ()

identificado/a. v

\.









EL AMOR
ES UN

LUGAR
DONDE /|
RESPIRAR







<«Rompiste mi soledadh.

Maggie Nelson




EL AMOR,
ES ENAMORARSE

Al principio, no podemos estar sin la otra persona. D%
cimos que la tenemos en la piel. Y es un poco asi. N
gustaria estar piel con piel, todo el rato. Quef‘ria"" 590
saber siempre |o que piensa el otro. Tenemos la lmpre-
sion de asfixiarnos si desaparece durante varias t_ag.ras

Entonces, nos damos cuenta de que el hilo que nos i'-_'- ,
une es muy, muy largo. Y que no son varias horas, al- '
gunos dias, algunos metros o kildbmetros los que lo van
a cortar.

Al contrario, cuanto mas se alarga el hilo, mas lejos
nos puede llevar.
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Imagino que acabaré acurrucandome
entre tus brazos, sin respirar,

esperando que el tiempo se detenga.
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Amar puede ser besarse,
tocarse, acariciarse.

Cuando nos enamoramos, podemos tener ganas de sentir a la
persona mas cerca de nosotros. Podemos sentir que aumenta
un deseo intenso que nada puede frenar. Entonces, el cuerpo
a cuerpo puede ofrecer un placer loco para los dos companeros.

Amar también puede ser platénico.

Podemos no sentir ninguna atraccién sexual por alguien. Esto no
impide vivir relaciones romanticas. Al igual que el sexo sin amor
existe, el amor sin sexo también.

Amar es seguir nuestra intuicion.

;. Sabes? Esa vocecita que tenemos dentro de la cabeza, no esa
que nos molesta, sino aquella que nos guia. Ella sabe lo que es
bueno para nosotros, si estamos en peligro, si estamos seguros.
Ella sabe lo que es bueno para nosotros mejor que ningun com-
panero, 0 que ningun amante.
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En el ultimo momento tuve miedo.
Yo no queria que ella me tocara.

Queria vestirme de nuevo,

tomar mis cereales y ver una pelicula. i
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TENEMOS TODO EL TIEMPO DEL MUNDO.
TENEMOS TODA LA VIDA.




EL AMOR NO ES UN
LOGRO SOCIAL. El amor perfecto no existe.

Deberiamos poder definirnos por otra
cosa gue no sea la pareja,
la familia o el trabajo.

Deberiamos poder definirnos por
nosotros mismos, como individuos
que forman un todo.

Todo el mundo quiere
tener pareja, ino?




La vida comunitaria es una forma de existir, como el pueblo ecofemi-
nista Twin Oaks, en Estados Unidos.

Coémo los circulos de mujeres campesinas en Quebec, las beguinajes

S~ en Alemania, el pueblo de Umoja en Kenia, o la casa de las Ba-—
A\* bayagas en Francia.
P
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PORQUE AMAR TAMBIEN ES ESTO.

Es también sostenerse.

Vivir juntos, crear una comunidad.
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