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LeShem Yijud Kudshd Berij Hu UShjintéh [*I12177TX7]
BiDjild URjimda [(Ti17 771X

URjima UDjila [[TiT17T1K]

LeYajadd Shem Yud He BeVav He

BYjuda4 Shelim [171777]

BeShem Kol Israel.

Por la unidad del Santo, bendito sea, y su Shejind (7iféret-Zeir An-
pin y Maljut-Nukva), en temor y amor (Jojmd y Bind), en amor vy te-
mor (Bind y Jojmd), para unir el Nombre Yod He con Vav He (por la
energia de En Sof que vivifica y une las letras) en perfecta unidad (Kéer),
en el nombre de todo Israel (el alma espiritual arquetipica de la huma-

nidad).



0272 1179 "193 COX D98 "MInKRTIR

Yo dije: Vosotros sois dioses, y todos vosotros hijos del Altisimo.

(Sal 82, 6)

PIRTODD G 1IN WP

iOh, YHVH, Sefior nuestro, qué poderoso es tu Nombre en toda
la Tierra!

(Sal 8, 10)



CAPITULO 7

El cuerpo de luz'

Es importante entender que la corporeidad es un estado de concien-
cia, que la materia no existe como algo en si, con existencia propia,
sino que es un estado densificado de la Luz Infinita.

Igual que la luz fisica se transforma en calor, la luz del ser se trans-
forma en materia, pero como en el caso fisico, el proceso no es ficil-
mente reversible. Para que el calor se convierta en luz —para que se
revierta el proceso entrépico— se necesita un alto grado de concentra-
cién y gasto de energfa y lo mismo ocurre para que la materia se resti-
tuya a su configuracién original en luz.

El proceso no podria realizarse a nivel global si el Cosmos fuera un
sistema cerrado —en fisica se habla de la muerte térmica del universo—
pero se tiene una inyeccién constante de energia/luz por parte de la
Deidad (porque en un sistema no dualista, ;con qué se puede detener
o limitar el movimiento de impulso creativo que fluye siempre asf
eternamente?). Esta infusién de Luz es el motor de la evolucién hacia
estados de entropia negativa, es decir, de complejidad y orden cre-

cientes.

1. Para un estudio sobre el tema, véase el capitulo VIII de La Cibala de la Merkavd (www.la-
cabaladelaluz.com) pdg. 339 y ss.
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En particular, aunque se den saltos cudnticos (haya aparentes abis-
mos de conciencia) la materia no es discontinua con la mente y, como
estados consolidados, se interpenetran e influyen mutuamente.

Todo ello se percibe claramente en la estructura de los mundos en
relacién con el Arbol de la Vida. Vemos amplias zonas de solape, tanto
en el esquema de los mundos en el Arbol de la Vida —representado
cada uno como un circulo con centro en una sefird del pilar del me-
dio— como en el mapa de despliegue del Arbol en los mundos (Arbol
extendido), en el que se da la superposicién de las estructuras comple-
jas que llamamos Rostros (véase a continuacion).

El marco teérico ha sido tratado ya ampliamente tratado en otro

lugar’® y aqui sélo reiteraremos los hechos esenciales.

2. Capitulos Il y Il de La Cidbala de la Merkavd.

12
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Asi, como hemos dicho y se observa en la figura, en el Arbol simple
contemplamos cada mundo como un circulo centrado en una de las
sefirot del pilar del medio y se ve cémo los circulos se interpenetran y
hay zonas que se pueden tratar desde el punto de vista de dos mundos.

Vemos por otro lado que la estructura del Arbol consiste en dos
configuraciones tipo cuadrildtero, mds el tridngulo correspondiente a
la triada Jésed/Guevurd/Tiféret. Ambas configuraciones son mediadas
por esta triada de Hombre/Mujer Solo/a e integradas por el hexagrama
centrado en Tiféret, como se verd después

Los dos cuadrildteros son los que reciben el Nombre de Rostros.
Hay asi un Rostro Superior y un Rostro inferior.

A veces también (por ejemplo en el Zohar) se integra a Jésed/Gue-
vurd/Tiféret en el Rostro superior, que pasa entonces a tener trece sen-
deros (junto con los senderos Jésed/Nétsaj y Guevurd/Hod). El Rostro
inferior, por tanto, constaria de nueve senderos. Estos son simboliza-
dos en el Zohar como las dos barbas, la del Rostro superior dividida en

trece porciones, y la del Rostro inferior en nueve.

14



Figura 10. Dos Rostros

Por otro lado, en cada mundo suponemos un Arbol de la Vida com-
pleto y lo que hacemos para desplegar el Arbol en los mundos es super-
poner el rostro inferior de un mundo con el superior del inmediata-
mente inferior. De este modo se obtiene un solape perfecto entre
mundos —como se da, por ejemplo entre la mente yetsirdtica y el cuer-

po asidtico— en vez de considerarlos como planos disjuntos entre si.
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Volviendo al tema de las estructuras, en Cdbala se consideran dos

hexagramas en relacién con el Arbol de la Vida (véase las figuras)

\

XL
|

A
N
S

N7

El hexagrama bridtico.

Figura 12
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El hexagrama yetsirdtico.

Figura 13

El primero es el hexagrama centrado en Ddat y que abarca a las seis
sefirot superiores del Arbol de la Vida. Corresponde a lo que en el
Arbol simple constituye el mundo de Brid: el mundo del ser y de las
cualidades puras. El segundo hexagrama estd centrado en Tiferet y
comprende las sefirot de Ddat a Yesod. Es la extensién del mundo de

Yetsird: el plano del psique y de los contenidos de la mente.
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Mientras que el primero representa el paso hacia el self trascenden-
te, el yo arquetipico transpersonal de Kéter (Rostro Superior), el se-
gundo corresponde al self inmanente, el verdadero nucleo de la iden-
tidad psicolédgica en esta vida (por contraste con el falso ego yesédico
de la persona no individualizada).

Sabemos que Ddat de un mundo es Yesod del inmediatamente su-
perior. Pero Ddat en si no es una sefird en el mismo orden que las otras
diez. Hablamos de ella como una sefird virtual. Quiere decir que el
hexagrama centrado en Ddat es inestable —en el sentido de que Yesod
es inestable— al carecer de centro definido. El hexagrama centrado en
Tiféret si tiene un centro sefirdtico definido de identidad: el self.

Y asi, por ejemplo, mientras que en el mundo onirico yesédico de
los suefos, un individuo puede ser mds de una persona al tiempo: el
sujeto del suefio como ego y otros arquetipos como subpersonalida-
des, cuando se empieza a experimentar Ddat (Raaj HaKédesh) puede
ser que se haga de una forma fragmentada: Visita de maestros, dngeles,
percepciones extrasensoriales, etc., sin percibir que ello es una mani-
festacién de una entidad de orden superior —el Tiféret de Brid, por
ejemplo, el Yo arquetipico— que tiene respecto a su Yesod la misma
relacién que el self psicoldgico respecto al mundo de la personalidad
egoica fragmentado.

Los siguientes diagramas son dignos de una meditacién profunda.

19



Intelecto

Comunicacitn

Voluntad

Direccién
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~ finconsciente
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Owganizacion,
-

imim:n-l

Triada Dios en Hombre:

organismo electromagnético.

Triada Dios-Hombre: Doble
etérico

Triada Dios So6lo: Cuerpo
vital/astral

Nervios
Motores

ARBOL EN ASIA.
Correspondencias funcionales
microcosmicas

Figura 14
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TRIADAS O TRIANGULOS INTERNOS

Figura 15

Vemos en el primero de ellos que lo que llamamos comdinmente
«cuerpo» corresponde a las tres trfadas inferiores, llamadas, mineral,
vegetal y animal, que conforman entre las tres el cuadrildtero que antes
hemos llamado un «rostro». De hecho constituyen el rostro inferior de
cualquier Arbol. Pero debido al solape entre rostros en los distintos

21



mundos, este rostro inferior corresponde al superior del mundo inme-
diatamente inferior. Esto se da a todos los niveles.
Observamos que en el Arbol esta estructura o rostro de soporte se

repite cinco veces:

Figura 16. Cinco rostros del Arbol extendido

Son los submundos Asid y Brid de los distintos drboles, teniendo en
cuenta el solapamiento que se da entre Rostros. El hexagrama yetsira-

tico se solapa con ambos y sirve como nexo de unién.

22
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Podemos hablar entonces de cinco niveles co

cuerpos:
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1. El cuerpo fisico. Corresponde al rostro inferior del mundo de
Asia.

2. El cuerpo psicoetérico, psicoide y psicolégico. El anclaje de la
personalidad. Rostro inferior de Yetsird y superior de Asia.

3. El cuerpo animico/espiritual (alma). Es el cuerpo de luz o merka-
véd cuando se halla plenamente desarrollado. Rostro inferior de
Brid y superior de Yetsird.

4. Cuerpo arquetipico/causal. Sin forma. Su naturaleza es puro Es-
piritu. Rostro superior de Brid e inferior de Atsilut.

5. Cuerpo Divino (a falta de un nombre mejor). El Rostro superior
de Atsilut.

Cada uno de estos rostros/cuerpo se halla coronado por una sefird
del pilar central que proporciona una estructura de identidad y que se
encuentra en el centro del hexagrama o maguén David (Es el submun-
do Yetsird de ese Arbol). Este hexagrama yetsirdtico hace de nexo entre
los submundos bridtico y asidtico, del mismo modo que la letra Vav
del Tetragrama hace de nexo o gancho entre las dos letras He.

Tenemos asi:

1. El yo corpéreo. Como nivel de conciencia es la identidad pree-
goica de la infancia temprana. El centro del mundo de Asid.

2. El self o si mismo. Es el yo individualizado (postegoico). El cen-
tro del mundo de Yetsird. Foco del raaj, en el lenguaje cabalistico
de las almas. La unidad de una encarnacién. Es el objeto de toda
la especulacién psicoldgica.

3. La neshamd suprema. Es el centro del mundo de Brid. La visién
del Trono. La fuente y corona de la psique yetsirdtica. Habitante
de lo eterno. Atomo semilla de todas las reencarnaciones. Atomo
metaférico del «Cuerpo de Dios» (Maljut de Atsilut; Shejind).
Inmortal. Capaz de evolucién.

4. La Chispa Divina, el Yo divino. Prefigurado en la imagen de
Metatrdn, arcingel de Kéter. Es el Partsuf Divino de Zer Anpin.

24



5. Yo Soy quien Yo Soy. Foco emanativo de la Luz Infinita. El Part-
suf Divino de Arij Anpin.

X

‘V\=‘\\ ﬁ’?"

(L L)

Figura 18. Hexagramas de identidad
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En el esquema del Arbol de la Vida, lo que hacemos es desarrollar
la triada Dios en Hombre en el mundo de Yetsird, que contiene al
Ddat en su interior. Hemos dicho en otros lugares que —contemplada
desde abajo, desde el Tiféret— esta triada corresponde a la accién del
Espiritu Santo, el Rtaj HaKédesh, con su inspiracion, su iluminacidn.

Pero, al mismo tiempo, se solapa con la triada mineral del mundo
de Brid, es decir, la triada corpérea en ese mundo. Por eso hablamos de
desarrollar la merkavd, el cuerpo de luz. Y del mismo modo que en el
mundo de Asid’ la triada vegetal, que se corresponde con los diversos
érganos y sistemas del cuerpo fisico, estd contenida en la triada mineral,
cabe establecer un paralelismo —segtin el principio como es arriba es
abajo— con el mundo de Brid, y hablar asi, al nivel de la neshamd, de un
cuerpo espiritual con la contraparte bridtica de los érganos fisicos. Este
es el fundamento de la propuesta del Séfer Yetsira sobre la corresponden-
cia de las letras del alfabeto hebreo con los 6rganos y partes del cuerpo.

Se trata de recuperar el cuerpo addmico antes de la Caida. Se dice
que en el Edén la pareja Adam/Jav4 tenia vestiduras de luz. Lo cual se
corresponde con un nivel de conciencia cdsmico, ya que se dice que su
conciencia abarcaba de uno al otro extremo del universo. Como resul-
tado de la Caida pierden su envoltura de luz y adquieren una envoltu-
ra de piel. Ambas palabras en hebreo, luz y piel, se pronuncian como
Or, variando sélo la primera letra, que pasa de ser Alef —el llamado
espiritu suave— a Ayin —el espiritu dspero—. La raiz Or, con Ayin, tiene
también el sentido de cegar, es decir, apantallar la luz. Pero la pantalla
de carne no es discontinua con la luz, sino que es luz en un estado de
densificacién; cristalizacién, si se quiere. El trabajo serd, por consi-
guiente, retornar al estado de luz reconvirtiendo la envoltura —los ele-
mentos— a su condicién original edénica. Ese es el estado natural hu-
mano. En el Edén el ser humano puede comer libremente del Arbol de
la Vida y vivir para siempre, alcanzar la inmortalidad.

3. Hacemos la correspondencia Asid-Brid, mundos que corresponden a las dos letras He del
Tetragrdimaton. Son las letras de conciencia objetiva, mientras que la Vav y la Yod corres-
ponden a fases de la conciencia subjetiva.
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Arij Anpin

Abba/lnma

(Subjetividad=

Zeir Anpin

Ruaj HaKodesh/ ——

Yejidj Enjambres de Chispas Divinas

Shejina/Jaia

Neshama

Ruaj

Néfesh ——— Circulo de la personalidad
(Vehiculo externo de la

Guf

Elementos

Materia

Circulo de la Individualidad

Absoluto
Inmanifestado

Esencia Divina
Alma de Dios)

Dios Personal
Dios Ultimo
Ruaj de Dios
Logos

Circulo de la Yejida

Circulo del aima
Mercavé o Carroza

(Vehiculo interno de la
encamacion actual)

encarnacion actual)

Cuerpo
(alrededor del sistema
nervioso central)

Jésed/Guevurd:
Recapitulacién Logoidal
Tikin Olam

J uevura:

J final de toda
las reencarnacion
Jésed/Guevura:

la deuda kdrmica para la

_Jésed/Guevura:
Equilibrio psicofisico.
Salud/enfermedad

Figura 19. Estructuras animicas

27

Juicio de la vida, Establece

ATSILUT

YETSIRA






