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INTRODUCCION A LA ASTROLOGIA
DE LOS SIGNOS LUNARES

La astrologia es un estudio enormemente fascinante que funciona a
muchos niveles. Puede ayudar a explicar como y por qué hacemos las
cosas que hacemos: nuestras preferencias, decisiones, cémo vivimos,
amamos y respondemos a los sucesos externos. Como individuos so-
mos seres complejos que frecuentemente actuamos de forma instinti-
va frente a las personas y las situaciones. ;Por qué reaccionamos frente
a ciertas condiciones de la forma en que lo hacemos? ;Por qué nuestro
estado de dnimo cambia de un difa al otro? ;Qué orienta nuestras elec-
ciones? Estas son las preguntas fundamentales que la astrologfa puede
ayudarnos a contestar. Y cuando se trata de nuestro instinto y emo-
ciones, la astrologia hace que desviemos, inequivocamente, nuestra
mirada hacia los movimientos de la Luna.

Tu cédigo lunar te encamina hacia ese viaje para descubrir tus as-
pectos bdsicos. Estudiando tu signo lunar, su posicién en el dia que
naciste y su influencia a medida que la Luna se desplaza a lo largo de
las fluctuaciones del mes, estards colocando la primera piedra para
comprender tu psicologia. Luego pasa a la segunda parte del libro,
en la que aprenderds mds cosas sobre tu signo solar, que arrojard luz
sobre el siguiente nivel de tu psique: tu personalidad.

La mayoria de la gente sabe cudl es su signo del zodiaco. Decir
que eres Géminis, Leo o Capricornio, por ejemplo, senala en qué
signo se encontraba el Sol cuando naciste. Sin embargo, muy poca
gente sabe en qué signo estaba la Luna el dia que nacié y, pese a ello,
nuestro signo lunar es tan importante como nuestro signo solar, por
no decir que lo es mds, porque es nuestro signo lunar el que revela
nuestros sentimientos y emociones mas intimos.

Ademis de describir tus sentimientos, tu signo lunar puede ha-
blarte de tus impulsos mds intimos, tus necesidades y tus deseos, tus
reacciones y tus sensibilidades personales. Refleja como interactias



TU CODIGO LUNAR

con otras personas, qué tipo de relaciones es probable que establezcas
y cémo te las arreglas emocionalmente. Tu signo lunar destacard tus
expectativas, tus suefios y tus esperanzas, qué te hace sentir bien y qué
te da vida, y con qué cosas o personas te encuentras mds comodo.

La Luna en Tauro, por ejemplo, te aportard unas caracteristicas
emocionales muy distintas a, digamos, la Luna en Sagitario. En Tau-
ro, la Luna fortalece y estabiliza los sentimientos. Una persona que
nazca en esta Luna busca la seguridad y la permanencia en su vida.
Esto es algo muy distinto al de la persona despreocupada que nace
bajo la Luna en Sagitario. Esta persona saldria corriendo antes de
verse atada de manos.

Asi, cada signo por el que pase la Luna «dard color» a tus emocio-
nes con sus propias caracteristicas y cualidades distintivas; pero como
la Luna se desplaza ripidamente a través del zodiaco, permaneciendo
s6lo dos dias y cuarto en cada signo, muchos de nosotros recurrimos
normalmente a un astrélogo experto para determinar la posicidon
exacta de la Luna en el momento en el que nacimos, ya que creemos
que no es algo que podamos hacer nosotros mismos.

No obstante, a lo largo de las siguientes pdginas encontrards tres
tablas que te permitirdn calcular tu signo lunar por ti mismo. En las
tres, la hora estd ajustada a la del Meridiano de Greenwich, por lo que
deberdn hacerse ajustes para otros husos horarios. La primera tabla
(véase «Cémo conocer tu signo lunar) te ayuda a averiguar en qué
signo se encontraba la Luna durante el mes en el que naciste. La se-
gunda tabla (véase «Cémo conocer tu signo lunar») ajusta este clculo
para el dia concreto de tu nacimiento, permitiéndote saber hasta qué
punto de la rueda debes desplazarte para alcanzar una lectura precisa.
La tercera tabla (véase «Cémo conocer tu signo lunar») supone el
paso final y combina lo que has averiguado en las tablas 1 y 2 para asi
conocer tu signo lunar.
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COMO CONOCER
TU SIGNO LUNAR

Tabla lunar 1: La ubicaciéon de la Luna

el primer dia de cada mes

ANO DE NACIMIENTO ENE FEB MAR ABR MAY

1958 1977 1996 2015 & & % {14 o~
1959 1978 1997 2016 =~ M, 2 3 0
1960 1979 1998 2017 = T T I %
1961 1980 1999 2018 I Q Q o~ m,
1962 1981 2000 2019 M. Ny B % T

LOS DOCE

X for)

1963 1982 2001 2020 5 o} 2 Q SIGNOS LUNARES
1964 1983 2002 2021 & W o m, N _

T Aries
1965 1984 2003 2022 < 3 b X o}

O Tauro
1966 1985 2004 T X i aQ m, o

I Géminis
1967 1986 2005 m o m m, 3 2 ’

% Cancer
1968 1987 2006 3 X X o] I

81 Leo
1969 1988 2007 5 0 0® 0% {14 ~ .

W Virgo
1970 1989 2008 ~ ¢ Z w X

= |ibra
1971 1990 2009 X T o} I % ‘

M, Escorpio
1972 1991 2010 s W 114 o Z

¥ Sagitario
1973 1992 2011 m 3 B Y T

© Capricornio
1974 1993 2012 T o i aQ 4

2~ Acuario
1975 1994 2013 a o o~ < S

¥ Piscis
1976 1995 2014 B % Pt T o
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Desplaza tu dedo por las columnas de la izquierda de esta tabla
para encontrar el afo en el que naciste. Despldzate horizontalmente
por esa linea hasta llegar a tu mes de nacimiento. Anota el simbolo
que representa el signo correspondiente a ese mes y luego pasa a la
tabla de la pdgina siguiente.

ANO DE NACIMIENTO JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC
1958 1977 1996 2015 L Gl % T o] % N
1959 1978 1997 2016 T o) % a w . v
1960 1979 1998 2017 a w . Gl 23 T o]
1961 1980 1999 2018 S & T o) I a w
1962 1981 2000 2019 e} I a o . N Gl
1963 1982 2001 2020 = . v & X o] I
1964 1983 2002 2021 = H o) % a w >
1965 1984 2003 2022 I a w . <L 23 Pl
1966 1985 2004 M, v % Pl T I %
1967 1986 2005 Pl o) I a w o <L
1968 1987 2006 a w , <L B A T
1969 1988 2007 v g X T I % a
1970 1989 2008 e} I % w o L Gl
1971 1990 2009 w = <L B 23 T o]
1972 1991 2010 S X T I % w =
1973 1992 2011 I % w . L S w7
1974 1993 2012 = m B PAl T o] %
1975 1994 2013 X T o) % 51 = ,
1976 1995 2014 % a == M S 23 T
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LOS SIGNOS LUNARES

Tabla lunar 2: El nimero de signos

lunares que hay que sumar

Fijate en la tabla que aparece a continuacién y encuentra el dia del
mes en el que naciste (el 1 si naciste el primer dia del mes, el 2 si
naciste el segundo, etc.). El nimero que se encuentra a la derecha de
ese dia te dird cudntos signos del zodiaco extra deberds sumar al signo
que obtuviste en la tabla lunar 1.

Naciste Anade este Naciste Aiade este
este dia: nuimero de signos: este dia: numero de signos:

1 0 16 7

2 1 17 7

3 1 18 8

4 1 19 8

5 2 20 9

6 2 21 9

7 7 22 10

8 3 23 10

9 3 24 10

10 4 25 11

11 4 26 11

12 5 27 0

13 5 28 0

14 6 29 1

15 6 30 1

31 2
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Tabla lunar 3: Averigua tu signo lunar

Aqui tenemos la rueda del zodfaco, que contiene los doce signos.
Coloca tu dedo en el signo que se te ha asignado en la tabla lunar 1.
Ahora, desplazdndote en sentido horario, afiade el niimero de signos
extra que te han salido en la tabla lunar 2. El signo al que llegues es el
signo en el que se encontraba la Luna el dia que naciste.

S8

>
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ARIES

EL CARNERO LUNAR

Regido por el terco Marte, la tuya es una Luna autoritaria, y eso se
pone de manifiesto. Ciertamente, no eres una persona timida. Tienes
madera para detectar potencial en las situaciones y asumes la inicia-
tiva de forma espontdnea. Eres jovial y decidido, y tu inclinacién
natural es la de organizar y controlar.

Como la Luna estd relacionada con el agua (por ejemplo, la Luna
gobierna las mareas), no se encuentra muy cémoda en un signo de
Fuego. En el mejor de los casos, el fuego y el agua producen vapor,
que puede hacer funcionar un motor. En el peor de los casos, trabajan
el uno en contra del otro: el fuego hace que el agua se evapore y
desaparezca, y el agua apaga el fuego.

Sacar lo mejor de esta Luna significa aprender a acertar con el
equilibrio emocional. Dominar el deseo de controlar cualquier situa-
cién y a cualquier persona a la que conozcas supone el primer paso.
Permitir llegar a acuerdos con los demds y tomar en consideracién sus
puntos de vista es el siguiente paso. Una vez alcanzado ese equilibrio,
debes mantener esa inercia.

Tu corazodn fogoso

Eres dindmico e independiente, y emocionalmente enérgico y fuerte.
Tomas decisiones sin consultar con los demds y, hasta que no apren-
das a llegar a acuerdos, puede que encuentres dificil el compartir.
Dicho esto, hay algo noble en ti, y buscas la misma integridad
emocional en los demds. Cuando se trata de sentar cabeza con una
pareja estable, basas tu relacién en la honestidad y la verdad. Empare-
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jarte con alguien tan fuerte e independiente como td es ideal, ya que
esto retard a tu Luna fogosa. También ayudard a reducir esa sensaciéon
de estar atado de manos, que te pone intranquilo. Cuando te enamo-
ras, eres una buena pareja que sabe cémo mantener una relacién viva.

Fundamentos emocionales: Ardoroso, romdntico, caliente, apa-
sionado, deseoso, egoista, desconsiderado.

La Luna en Aries...

... Amistad

La gente que llega a conocerte pronto descubre lo abierto y sincero
que eres como amigo. Eres alegre, optimista y una persona sociable.
Te sientes atraido por la gente deportista y aventurera.

... Familia

Puede que la vida doméstica no sea tu fuerte, pero cuando se trata
de motivar a tus hijos, estds ahi. Educards a tus retofios para que sean
independientes desde muy pronto, llevindoles de camping, ensenan-
doles autodefensa y animando intensamente a su equipo.

... En el lugar de trabajo

Estds lleno de ideas brillantes y estds ansioso por ponerlas en
préctica. Idealmente, tu trabajo te mantendrd en movimiento y te
permitird llevar la batuta, dirigiendo en primera linea. Un torrente de
proyectos a corto plazo mantendrd tu interés.

... Enla vida

Eres profundamente romdntico y simple y llanamente sexi. En las
relaciones tomas la iniciativa y puede que parezcas un poco insensible
para almas mds tiernas. Como eres tan impulsivo en el amor como
en la vida, eres genial en la rutina de la seduccién, pero intenta no ser
demasiado agresivo.
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Tabla lunar del amor

LOS SIGNOS LUNARES

¢UN BUEN
. EMPAREJAMIENTO?
Tu Luna en Aries con su Luna o Sol en... OlEfies,
. L © © Posible.

©000©  Aries. Un emparejamiento que es ©©© Prometedor.
apasionado e intenso. Os llevdis © © © © Apasionado.
bien, pero... jqué listimal... sois ©©© 00 Perfecto.
demasiado competitivos para un
amor duradero.

DY) Tauro. Los deseos y estilos de vida discrepantes hardn que os
separéis.

©000  Géminis. {Genial! Esta interesante mezcla puede llegar lejos.

DY) Céncer. Un emparejamiento erético que necesita de mucho
trabajo para tener éxito.

00000 Leo. Caramba! Caliente, romdntico, ardoroso. jEsta es una
combinacién muy excitante!

) Virgo. Los dos no vais a ver las cosas de la misma forma.

000 Libra. Es una posibilidad si estdis preparados para aprender el
uno del otro.

000 Escorpio. Vuestra atraccién magnética os convierte en un
equipo de ensueno.

©000© Sagitario. Atlético, aventurero, excitante. Esta es una asocia-
cién muy caliente.

000 Capricornio. Mejor en la sala de juntas que en la cama.

©000©  Acuario. La abundancia de respeto mutuo hace que esta sea
una relacién buena y factible.

D) Piscis. Estaréis bien al principio, pero sélo un milagro os

mantendr4 juntos.
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TAURO

EL TORO LUNAR

El ser responsable de provocar las mareas relaciona, inevitablemente,
ala Luna con el agua. Como signo, Tauro pertenece al elemento Tie-
rra, y la tierra y el agua son receptivas la una con la otra, generando
juntas las condiciones fértiles en las que se desarrollard la vida vegetal.
Esta relacién mutuamente beneficiosa implica que, astrolégicamente,
se dice que la Luna estd «exaltada» en el signo de Tauro: en otras
palabras, la Luna se siente cémoda aqui, transmitiendo sus mejores
caracteristicas.

Acogedor y carifioso, con tu Luna en Tauro desarrollas unos ci-
mientos fuertes en tu vida y generas una atmdsfera de belleza y paz a
tu alrededor y el de aquellos a los que mds quieres. Estds muy unido
a tu familia, y te gusta tenerla cerca, mientras tus posesiones te apor-
tan una sensacién de permanencia.

Tu corazon honesto

En esencia, una Luna en Tauro estabiliza los estados de dnimo, lo que
significa que, emocionalmente, eres muy equilibrado. Eres tempera-
mentalmente constante, no eres tendente a picos de melodramatismo
ni te hundes en abismos de desesperanza. Mientras puede que otras
personas se vuelvan poco fiables durante una crisis, pillen un berrin-
che cuando no puedan salirse con la suya o les dé directamente un
ataque de ira si les pedimos que hagan un esfuerzo adicional, eso no
te sucederd a ti. Has nacido con un gran sentido comun y no te des-
moronas ante una emergencia. Tampoco juegas a juegos emocionales
ni pones mala cara con el trabajo duro. En lugar de ello, te arreman-
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gards y echards una mano, aportando, invariablemente, ese diez por
ciento extra que te hace destacar como una persona enormemente

fiable y capaz.

Ademds, Venus, la diosa del amor, rige a Tauro e imparte una dul-
zura fundamental a este signo; por lo tanto, nacer con la Luna en
Tauro te convierte en alguien especialmente afortunado.

Fundamentos emocionales: encantador, sensual, indulgente,
sensato, relajante, cauteloso, posesivo.

La Luna en Tauro...

... Amistad

Tu encanto y tu sonrisa extrovertida atraen a la gente hacia ti, y te
encanta hacer sentir a gusto a la gente. Eres extremadamente digno
de confianza y siempre estds ahi para un amigo en apuros.

... Familia

Nadie mima a sus hijos como t. Eres uno de los padres més pro-
tectores que se pueden encontrar. Puedes ser estricto, duro y un poco
anticuado, insistiendo en el respeto y las buenas maneras. Eres muy
artistico y disfrutas viendo cémo tus hijos florecen creativamente.

... En el lugar de trabajo

Tanto si eres el jefe, un colega o un empleado, si dices que hards
algo, lo hards y lo terminards. Eres confiable, tienes los pies en el suelo
y gestionas las tareas con sentido comtn. Destacas en ocupaciones
creativas y te encanta trabajar con la naturaleza.

... En el amor

Ser tan estable y fuerte emocionalmente significa que eres como
una roca para tu pareja. No eres impulsivo ni tienes tendencia a los
cambios de humor, pero puedes ser posesivo. Te tomas tu tiempo
para enamorarte, pero una vez que te comprometes, eres leal hasta
el final.
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Tabla lunar del amor

¢(UN BUEN
EMPAREJAMIENTO?
©® Espinoso.

Tu Luna en Tauro con su Luna o Sol en...

© © Posible.

© © © Prometedor.

© © © © Apasionado.
© © © © © Perfecto.

OD) Aries. Incierto. Siendo realista
estais en mundos distintos.

©00®  Tauro. Sois una copia exacta el

uno del otro, haciendo que esta
relacién sea sélida y segura.

) Géminis. Un mal emparejamiento. Tenéis mentalidades
distintas y queréis cosas diferentes en la vida.

0000  Cincer. Sois maravillosamente carinosos y estdis extremada-
mente a gusto.

000 Leo. Sois un buen emparejamiento y, ademds, os divertis el
uno al otro.

00000 Virgo. {Una combinacién genial! Esta asociacién es sélida,
firme, alentadora y duradera.

DY) Libra. Una pareja sensual, creativa y artistica.
DY) Escorpio. Puede que sedis polos opuestos, pero os atraéis.
) Sagitario. Sois muy distintos en demasiados aspectos.

00000 Capricornio. Una relacién potente y duradera. {Juntos sois

fantésticos!

DY) Acuario. Una falta de confianza os separa.

000 Piscis. Lleno de posibilidades. Hay mucha atraccién mutua
aqui.
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